JELENSKY BLUDIMIR 2020 — 4. ROCNIK
POKYNY

PORADATEL: Centrum volného ¢asu pfi CHTM o.p.s. s podporou T.J.Sokol Horni Jelen,
webové stranky jelenskybludimir.webnode.cz

DATUM: 12.9.2020, prezentace 8:30 — 10:00, vyklad trati v 10:10 (proto ptijed’te vCas), start
10:30 — 11:30 hod. — intervalovy po 5 min., podle startovky, kterd bude zvetejnéna pred akci.
STARTOVNE: 450 K¢ za dvojici nebo 300 K¢ za jednotlivee, 150 K& pro rodi¢e a déti.
Pokud chtéji rodice a déti obdrzet 2 mapy, maji startovné za 250 K¢. Startovné obsahuje pro
kazdého startujiciho 1 napoj (pivo nebo limo 0,5 1.).

CENTRUM: hala CHTM u rekreaéniho zafizeni Tramtaryje, Horni Jeleni

(50.0523103N, 16.0714297E, zde bude na jednom misté¢ START i CiL.

PARKOVANI: Na louce podél piijezdové cesty do rekreaéniho zatizeni Tramtaryje,
ptijezdova cesta musi zlistat volna, parkujte kolmo na cestu. V sousednim aredlu Nora probiha
myslivecka akce, proto dbejte pii piijezdu 1 béhem startu zvySené opatrnosti. Bude zde
zvySeny pohyb osob a loveckych psi.

KATEGORIE: podle dosud obdrzenych prihlasek budou kategorie MM (dvojice muzi), DD
+ D (dvojice a jednotlivci Zzeny — kategorie slouc¢eny), MD (smisené dvojice), RD (rodice a
déti) a kategorie M (muzi jednotlivci).

SYSTEM: Jede se na horskych nebo trekovych kolech, jednotlivei nebo dvojice (dvojice stale
na dohled nebo doslech). Elektrokola nejsou v zavod¢ povolena. Pro zavod dostane kazda
dvojice na startu dvé mapy od MAPY.CZ v méfitku 1 : 55000 (1em = 550 m) s vyznacenim
kontrolnich stanovist. Mapa ma vodéodolnou upravu. Bodovou hodnotu kontrolniho
stanovisté ziskate vynasobenim prvni &islice kontroly &islem 10 ( napf. kontrola &. 16 MA
HODNOTU 10 BODU, kontrola ¢ 23 MA HODNOTU 20 BODU atd). Casovy limit 300
min. (5 hodin), jen pro kategorii RODICE A DETI nebo juniofi 210 min. (3,5 hodiny) V
piipadé nedodrzeni budete penalizovani strzenim bodi. (1-10 min po 5 bodech, 11-59 min po
- 10 bodech za minutu). U kategorie rodi¢e a déti se penalizace dospélych nasobi
koeficientem 0,7. 60 min. po limitu nasleduje diskvalifikace. Pokud vam mapa nebude v
terénu sedét, je to umyslné€, abychom vés vyvedli z miry :-)

RAZENI: Pricchod kontrolou ozna¢ klestickami do prikazky, a to vzdy do spravného policka
podle cisla kontroly. Kazda kontrola mé svijj vlastni ornament vtisku!!! Kontrol je celkem 33.
Kazda dvojice obdrzi 1 prikaz a popis kontrol na prezentaci. Na 4 kontrolach je kromé klesti i
bonusovy tkol, ktery vam mize pfinést body navic, celkem lIze takto ziskat az 70 bodi. K
jejich plnéni budete potiebovat fotoaparat, proto méjte s sebou mobilni telefon. U chytrych
telefonti doporucujeme mit nainstalovanou aplikaci Zachranka pro rychlé pfivolani pomoci.
MAPNIKY: K zaptjéeni je k dispozici 15 otoénych mapnikt pievazné znatky AUTOPILOT,
pijcovné je 100 Ké/ks/den. Mame riizné typy mapnikd na razné typy fiditek, proto pokud
mate zadjem o pijceni mapniku, piijed’te na prezentaci radéji diive nez pozdé¢ji, abychom stihli
néjaky vhodny vybrat a namontovat.

PRIHLASKY: Svou piihlagkou stvrzujete, Ze jste pro start t&lesné i duSevné zpasobili a
jedete na vlastni nebezpeci. Za déti zodpovidaji rodi¢e nebo zadkonni zastupci. Na prezentaci
budeme pottebovat vyplnit souhlas rodicti / zakonnych zastupcti se startem déti. Pozor, jede se
za pIného silni¢niho provozu. Upozoriiujeme, Ze piilba je pro Gdast na akci POVINNA.
UPOZORNENI: Jezdi vpravo, obzvlast kdyz koukas do mapy, aby ses nesrazil s
protijedoucim. Na turistickych znacenych cestdch maji chodci vzdy ptednost. V nékterych
mistech mtze probihat lesni t€Zebni ¢innost. V lese se pohybujte pouze po lesnich cestach a
neodhazujte odpadky v ptirod¢.


http://www.jelenskybludimir.estranky.cz/

Zavodnim prostorem prochdzi silnice 1. tfidy I/35 (Hradec Kralové — Svitavy) a I/17 (Vysoké
Myto — Chrudim). Protoze jde o hodné frekventované silnice, mohou je Bludimirové pouze s
nejvyssi opatrnosti kolmo prejizdét. Dalsi silnice s pomérné velkym provozem 1I/315
(Tynistko - Chocen) a II/357 (Vysoké Myto - Chocenl) pouzivejte co nejméné a s velkou
opatrnosti. Na nékolik stanovist’ budete také piekonavat frekventovanou Zelezni¢ni trat’ 010
Pardubice — Ceska Tiebova. SnaZte se vyuZivat mimotroviiovych kiizeni a na Zelezni¢nich
ptejezdech stejné jako vSude jinde na silnicich dodrzujte pravidla silni¢niho provozu. Je to
zavod pro radost z pohybu v krasné ptirod¢ a ne o zivot.

FAIR PLAY: Obdrzite do dvojice dv¢ startovni Cisla, ktera si ptfipevnite na fiditka. Dvojice
musi béhem zavodu zlstat na doslech, takZze kontrolni stanovisté¢ byste méli absolvovat
spole¢né. Zaroven neni povoleno pouzivat béhem zavodu GPS navigace s vyjimkou zafizeni
zaznamenavajicich pohyb v terénu. Rika se ,,diivéfuj, ale provéiuj“, a tak se na trati mohou
vyskytnout rozhod¢i, ktefi jsou opradvnéni udélit bodovou penalizaci, pokud zjisti poruSeni
pravidel.

HYGIENICKA OPATRENI Kviili hygienickym opatfenim vyhla§enym Ministerstvem
zdravotnictvi CR je Jelensky Bludimir povaZovan za hromadnou akci, proto p¥ivezte s
sebou rousky, které jste povinni nosit ve vnitinich prostorech. Pri prezentaci, v prostoru
startu a cile dodrZujte dvoumetrové rozestupy. U vchodu do budov rekreacniho zarizeni
je k dispozici dezinfekce, stejné tak i na prezentaci. Start, cil i vyhla§ovani vitézi budou
vzhledem k priznivému pocasi tentokrat probihat ve venkovnim prostoru.
OBCERSTVENI: Na trati z vlastnich zisob, pobliz n&kolika kontrol jsou osv&Zovny, v
centru zavodu vyuzijte stravenku od pofadatele na napoj zdarma po zavode€. Napoj si
vyzvednete proti listku v baru RZ Tramtéryje nebo ptipadné ze zasob potadatele. Tradiéni
poradatelskou polévku letos kviili hygienickym opati‘enim podavat nemiiZzeme.

Na prihlaskach bylo moZné si objednat do 8.9. jidlo navic (guld§ s chlebem nebo
téstovinovy vegetariansky salat). Pokud jste tak udinili a mate uhrazeno, obdrzite na
prezentaci stravenku. Nékolik porci gulaSe je pripraveno navic a pokud bude zijem
mohou provozovatelé operativné pripravit porce téstovinového salatu navic -
potiebujeme to védét pired startem zavodu. Kdo bude mit po dojezdu velky hlad, miiZe
vyuzit, pokud budou zasoby stacit (1 porce 100 K¢). V baru RZ Tramtaryje si miiZete
zakoupit cukrovinky, chipsy, dalsi napoje apod.

VYSLEDKY: Vysledky budou vyvéseny v centru zavodu. Prvni tii dvojice v kazdé kategorii
budou vyhlaseny a obdafeny diplomem a cenou. V ptipadé stejného poctu bodli rozhodne cas.
Radi bychom =zvladli vyhlaSeni vitézi spolecné¢ pro vSechny kategoric v 17:15. Z
nevyzvednutych cen na zavér vylosujeme tombolu.

Celkove vysledky budou zvetfejnény na webu zavodu hned, jak to pajde :-).

WC: Vyuzijte toalety v rekreacnim zafizeni Tramtaryje

MYTI: NENI, ale moze$ zkusit n&jakej rybnik v okoli nebo jednu z nasich atraktivnich
kontrol :-).

Za Bludimir tym se na vas t¢si: Pepa, Jara, Martin a Renata

kontaktni telefon 723 130 004, ptipadné 606 458 314
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